
広報みしま
2025 年 12 月 19 日発行

町からのお知らせ、募集など各種情報をお届けします。
№661-1 ■編集　三島町役場 地域政策課

〒 969-7511 福島県大沼郡三島町大字宮下字宮下 350　☎ 0241（48）5533
■ホームページ　https://www.town.mishima.fukushima.jpお知らせ版

お知らせ版 661-1 ❶※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

役場庁舎　宿直代行員の募集について

募集人員  １名

業　　務
 宿直代行業務（委託契約）
※役場庁舎の管理保全、火気取締及び施錠確認、その他指示による
※２名の交代制

勤務時間  午後５時 15 分から翌日午前８時 30 分まで
　（休憩場所　役場１階宿直室）

委  託  料   １回 6,000 円（月締め翌月支払い）
契約期間  契約日から令和８年３月 31 日（更新あり）

応募方法  役場窓口で配布する応募用紙に記入し、役場総務課に
 提出してください。

応募締切 12 月 26 日㊎

　宿直代行員を以下のとおり募集します。

問総務課総務係　 ☎（48)5511

「冬の一大イベント！雪と火のまつり」開催について
　令和７年度第 53 回「雪と火のまつり」を以下のとおり開催いたします。昨年は大雪のためやむなく開催を見送りましたので、２年ぶりの開催となります。
　詳細は来年１月に配布するチラシでお知らせしますので、どうぞお越しください。

開催日時  令和８年２月 21 日㊏　13：00 ～ 19：00（開会 15：00 ～ )
会 　 場  三島町交流センター山びこ前広場（三島町名入字諏訪ノ上）

「模擬店！出店者募集」
　雪と火のまつりを「食」でも盛り上げるため、模擬店出店者を募集いたします。
　奥会津ならではのグルメや地元の味をご提供願います。

出 店 料
 2,000 円（町内の方のみ出店可）
※三島町観光協会会員の方は無料となります

募 集 数  10 店舗程度
申込期限  令和８年１月 10 日㊏まで

そ の 他
 模擬店出店者の方には、前日の準備作業（半日程度）と当日の
 後片づけ作業についてもご協力をお願いします。

※説明会については後日通知します。（１月下旬開催予定）

「奉納花火！協賛募集」
　2 月 21 日㊏開催の「雪と火のまつり」では奉納花火に協賛いただける方を募
集いたします。
　良い年となるよう願いを込めた祈願花火や、記念日のお祝いなど、奉納花火
として打上げますので、皆様のご協賛をぜひともお願いいたします。

協 賛 金  1,000 円～

協賛特典  ①会場にメッセージの掲示
 ②オリジナルグッズプレゼント

申込締切  令和 8 年 2 月 6 日㊎

　　令和７年度　三島町健康講座について
「目指せ健康寿命！＋ 10 歳 ( プラステン )」
　三島町健康講座「目指せ健康寿命！＋１０歳 ( プラステン )」は、健康づくり・
介護予防に関心がある方々や身体機能の低下や健康面に不安がある方が、さま
ざまなゲームやレクリエーション・ものづくり・運動などをとおして、楽しみ
ながら健康づくりに取り組む、定期的な集いの場です。「人と会っておしゃべり
したい」「とにかく出掛ける場所が欲しい」方も大歓迎です！

日 　 程  令和７年 12 月 25 日㊍ 令和８年１月８日㊍
時 　 間  10：00 ～正午ごろ
会 　 場  町民センターふれあいの間
持 ち 物  健康ポイントカード、飲み物、筆記用具

内 容 等
クリスマス茶話会　
参加費：１００円

年始茶話会　
参加費：１００円

問地域包括支援センター　☎(48)5045

ポ※

　　　こらんしょ運動教室について
　体を動かすことを目的とした集いの場を開催い
たします。自宅ではやる気が出ない、一人では続
かない方も運動づくりの仲間と一緒に取り組みま
しょう。

日 　 程  令和７年 12 月 22 日㊊  令和８年１月９日㊎
時 　 間  10：00 ～ 11：30  10：30 ～ 11：30
会 　 場  ふれあいの間  町民センター大ホール
持 ち 物  健康ポイントカード、飲み物、上履き（ズンバの時）

講 　 師
 スポーツクラブ JOYFIT
 インストラクター

 佐藤　正子　先生

プログラム
 心身機能向上のためのストレッチ
 筋力トレーニング

 ダンスエクササイズ
 「ズンバゴールド」

問地域包括支援センター　☎(48)5045

ポ※

　　 運動で見直す「ならない・悪化しない」
                  心臓病運動講座について
　高血圧や糖尿病、高脂血症、肥満、メタボリック症候群などの生活習慣病は
全て心臓病の予備軍であり、当町においても、心臓病を指摘されている方が年々
増加傾向となっています。
　既に心臓病を指摘されている方は重症化を予防し、生活習慣病を指摘されて
いる方は、心臓病を発症しない為の生活の見直しが大切です。
　ぜひご参加ください。

日 　 時  令和８年１月 16 日㊎　10：00 ～ 11：30
会 　 場  町民センター大ホール
内 　 容

 心臓病予防・生活習慣病予防と運動について
 運動プログラムの実施と血管年齢等の検査

講 　 師  竹田綜合病院　佐藤志保先生（心臓病専門理学療法士）

問地域包括支援センター　☎（48)5045

ポ※

【申込・問合せ】雪と火のまつり実行委員会（三島町観光協会内）　☎(48)5000
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インフルエンザ・新型コロナウイルス
の予防接種について
　10 月よりインフルエンザ及び新型コロナウイルスの予防接種が開始されまし
た。本町では以下の内容で助成していますので、ぜひ、ご利用ください。

１ 実施期間
令和７年 10 月１日～令和８年１月 31 日　休診日除く

４ 実施医療機関

３ 接種方法

２ 対象者・自己負担額

・接種には予約が必要な場合もありますので各医療機関にお問い合わせください。
・接種前に予診票を記入していただく必要があります。予診票は各医療機関、
   または、役場窓口に備えてありますので、ご利用ください。

・各種ワクチンの同時接種や、薬の処方を希望される方は、予め医療機関にお
　問い合わせください。

県内の医療機関

対　象　者
自己負担額

インフルエンザ 新型コロナウイルス
6 か月～ 18 歳 無　料 無　料

① 65 歳以上
② 60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓・腎臓・
　呼吸器の機能障害により日常生活活動が極
　度に制限される方､ 及びヒト免疫不全ウイ
　ルスによる免疫の機能障害により日常生活
　がほとんど不可能な方
※医師の診断書や、身体障害者障害程度１級
　相当の手帳の写しなどを用意し、役場、医
　療機関で定期接種用の予診票をお受けとり
　ください。
※生活保護受給の方は自己負担金額が免除さ
　れます。予診票をお送りいたします。

2,000 円

（施設入居者は
1,200 円）

3,000 円

（施設入居者は
1,900 円）

妊婦の方 無　料 無　料

※年齢基準は接種当日です。

問町民課保健福祉係　☎(48)5565

福島県立医科大学「県民健康調査」
国際シンポジウム開催について

　「県民健康調査」とは、福島県が福島原発事故後の県民の健康を見守るため、
２０１１年から福島県立医科大学に委託して実施している健康調査です。
　福島県立医科大学放射線医学県民健康管理センターでは、今年度も以下のと
おり、調査から得られた成果を世界的に共有することで、県民の健康の維持・
増進に役立てることを目的として、国際シンポジウムを開催いたします。
　ご興味のある方は、ぜひご参加ください。

開催日時 令和８年３月 12 日㊍　12：20 ～ 18：10
会 　 場  福島県立医科大学　福島駅前キャンパス（福島市栄町 10-6）
定 　 員 会場参加 75 名程度

そ の 他

Zoom 配信あり

詳細は右記 QR コードよりご確認ください。

問福島県立医科大学　放射線医学県民健康管理センター
国際連携室　☎024(581)5454

新診療所の名称を募集します

　県立宮下病院は、令和９年度中に周辺環境と調和した明るく開放的な診療所に
生まれ変わります。そこで、地域の皆様に末長く親しまれ広く愛される医療機関
になることを願い、皆様から名称を広く募集することになりました。
　ご応募いただいた内容を参考に新診療所にふさわしい名称を選定し、令
和８年５月頃に公表する予定です。
　なお、有床診療所となるため、「病院」という名称は使用できませんので
ご留意ください。

問福島県病院局　☎024(521)7228
    県立宮下病院　　　☎ （52）2321      

応募資格
新診療所の診療圏（柳津町、三島町、金山町、昭和村）の在住者、
出身者、通勤・通学者

応募方法

①　郵送による応募
    　応募用紙に必要事項を記入のうえ、以下の応募先まで郵送願い
ます。
　【応募先】
〒 960-8043　福島市中町８番２号　福島県病院局　企画担当　宛
②　宮下病院、新診療所の診療圏（柳津町、三島町、金山町、昭和
　村） 役場等で応募
 　   宮下病院、上記４町村の役場等に応募用紙を用意していますの
　で、記入してご応募ください。
③　病院局（病院経営課）ホームページでの応募
　 　応募フォームを用意していますので、入力してご応募ください。

募集期間 令和 7 年 11 月 28 日㊎～令和８年 1 月 16 日㊎

ネット検索 福島県病院経営課

～県立宮下病院が移転し、令和９年度中に開所予定～

勤 務 地 会津よつば農業協同組合（山菜加工場）
住     所 大沼郡三島町大字桑原字大石田 971

勤務内容
JA 会津よつば　三島山菜加工場における

・事務、製造、配送　その他付随する業務
勤務時間 8:30 ～ 17:00

雇用期間
令和８年２月 28 日まで
※更新あり

採用人数 ２名

年　　齢 不問

月　　給 146,268 円～ 176,868 円

休 日 等
土、日、祝日　その他
週休二日制　６ヶ月経過後の年次有給休暇日数　10 日

加入保険 雇用、労災、健康、厚生

選 　 考 随時

選考方法 書類選考、面接

選考場所
〒 969-7201
河沼郡柳津町大字柳津字下原道東下甲 517-1
柳津営農経済センター

応募書類等
ハローワーク紹介状、履歴書（写真貼付）
※上記選考場所に郵送

連 絡 先
担当者：柳津営農経済センター　センター長　舩

フ ナ キ

木
☎ 0241（42）2616

会津よつば農業協同組合（山菜加工場）

求　人　情　報


